Side: 1

Dato: 10 december 2019

Forelabig tidsplan - Lgrdag 09.30
Stzevne navn: DGI LDM Nordjylland 2020
Staevne by: Hobro
Arranggr: DGI Nordjylland & Hobro Svemmeklub

Tid: 05:45:22

Start Nr Lob Klasse Runde Noter
09:30 1 50m Frisvgmning Damer D Finaler
09:49 2 50m Frisvemning Herrer H Finaler
10:02 3 200m Rygsvemning Damer D Finaler
10:14 4 200m Rygsvemning Herrer H Finaler
10:25 5 200m Butterfly Damer D Finaler
10:33 6 200m Butterfly Herrer H Finaler
10:41 Preemieoverraekkelse

10:53 7 100m Frisvemning Damer D Finaler
11:17 8 100m Frisvemning Herrer H Finaler
11:35 9 50m Butterfly Damer D Finaler
11:45 10 50m Butterfly Herrer H Finaler
11:52 Preemieoverraekkelse

12:04 11 50m Rygsvemning Damer D Finaler
12:18 12 50m Rygsvemning Herrer H Finaler
12:25 13 100m Medley Damer D Finaler
12:49 14 100m Medley Herrer H Finaler
13:06 Preemieoverreekkelse

13:18 15 400m Frisvemning Damer D Finaler
13:25 16 400m Frisvemning Herrer H Finaler
13:44 17 100m Brystsvgmning Damer D Finaler
14:02 18 100m Brystsvemning Herrer H Finaler
14:17 Preemieoverraekkelse

14:29 19 400m Medley Damer D Finaler
14:43 20 400m Medley Herrer H Finaler
14:56 21 4X100m Frisvemning Damer D Finaler
15:19 22 4X100m Frisvemning Herrer H Finaler
15:40 Preemieoverraekkelse

15:52 Steevneafsnit slut

Tid mellem heat: 25 sek

Tid mellem holdkapheat: 25 sek

Tid mellem Igb: 1 min

Tid mellem holdkaplgb: 1 min
Tid for pause: 5 min

Tid til praemier: 12 min
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